《探究运动和力的关系》

教 学 设 计

课题：北京师范大学出版社《物理》八年级下册第七章运动和力第七节-探究运动和力的关系.

学校：蒲江县寿安中学

教师：王  毅
《探究运动和力的关系》教学设计

蒲江县寿安中学   王毅

一、课题：探究运动和力的关系
二、教学目标

表一：学习内容及目标分析表

	课目内容名称
	知识点
	学习目标

	
	
	知道
	领会
	应用
	分析
	综合
	评价

	探究运动和力的关系
	1
	什么叫惯性
	√
	√
	√
	
	
	

	
	2
	日常生活中的惯性现象
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	3
	牛顿第一定律
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	4
	力是物体运动状态发生改变的原因
	√
	√
	√
	√
	√
	√


表二：学习水平描述表

	知识点
	学习水平
	描述语句
	行为动词

	1
	知道
	什么叫惯性
	分析、讲解

	2
	领会
	一切物体在任何情况下都有惯性而且惯性是物体的一种属性 
	讲解、讨论

	3
	分析
	惯性现象在生活中的危害和利用
	讲述、讨论

	4
	综合
	牛顿第一定律的内容
	讲解、综合

	5
	评价
	物体的运动不需要力来维持，力是物体运动状态发生改变的原因；惯性是物体维持运动状态的原因
	讨论、拓展、迁移


教学重点：

惯性和牛顿第一定律

教学难点：
牛顿第一定律的理解

表三：媒体选择工作表

	教学单元/课目名称
	北京师范大学出版社《物理》八年级下册第七章运动和力第七节探究​​​​​​——运动和力的关系

	知识点
	学习水平
	媒体

类型
	媒体在教学中的作用
	媒体内容的要点
	资料来源
	媒体使用方式

	1
	知道
	视频
	实验演示
	惯性实验
	中央电教管
	边播边讲

	2
	领会
	幻灯片
	展示
	惯性现象的实例
	中央电教管
	边看边讨论

	3
	分析
	视频
	展示
	惯性现象
	中央电教管
	学生讨论

	4
	综合
	动画
	实验演示
	牛顿第一定律实验
	中央电教管
	边播边讲

	5
	评价
	幻灯片
	引申拓展
	相关试题
	中央电教管
	练习


教学过程：

一）、观看惯性实验视频回答实验现象

1、用力将鸡蛋下纸板弹出，鸡蛋不随纸片飞出，而是落入杯中；

2、小车受阻而停止运动，模型人并不停止运动，而是向前倾倒；
3、下面的棋子被打出后，上面的棋子不随它而飞出而是落在桌子上．

教师引导学生分析得出：惯性的概念：静止的物体保持原来的静止状态；运动的物体保持原来的运动状态 ；

师生共同分析得出惯性的概念：我们把物体保持运动状态不变的性质叫惯性；

二）、观看大量惯性现象的幻灯片

     讨论得出一切物体在任何情况下都有惯性而且惯性是物体的一种属性
三）、请学生观看大量的惯性现象的实例视频。

     讲述、讨论惯性现象在生活中的危害和利用

       教师手推一辆小车，小车可在讲台桌上滑行一段距离，然后停了下来；教师问：小车为什么能滑行一段距离？又为什么停了下来？你能试分析一下小车的运动状态发生了什么样的变化吗？
力是维持物体的运动，还是改变物体的运动状态？

四）、观看牛顿第一定律实验的动画

        先向学生介绍实验装置，并演示实验．并说明实验的条件．引导学生思考问题：

      1．每次实验小车都要从同一高度滑下，为什么？

2．三种不同的材料，目的是为什么？

3.实验中是否要用同一辆小车？

进行实验操作，并将实验的结果填在下表中．

	接触面
	小车受到摩擦力的大小
	小车运动的距离

	毛巾
	
	

	棉布
	
	

	木板
	
	


引导学生分析：
①三次实验，小车最终都静止，为什么？
②三次实验小车运动的距离不同，这说明什么问题？

③小车运动的长短与它受到的阻力有什么关系？

④若使小车运动时受到的阻力进一步减小，小车的运动距离将会变长还是变短？
⑤根据上面的实验进行推理，若没有阻力，小车将会怎样运动？
英国科学家牛顿总结了前人的研究成果，从而概括出一条重要的定律：     
一切物体在没有受到外力作用时，总保持匀速直线运动状态或静止状态．这个规律叫做牛顿第一定律，也称惯性定律．

教师对惯性定律进一步分析理解：

条件：不受外力作用时；

运动规律：总保持匀速直线运动状态或静止状态．

五）、课堂练习

幻灯片演示相关试题练习拓展。
表四：形成性练习表：

	知识点
	学习水平
	题目内容

	1
	知道
	惯性是物体保持______或___________的性质。

	2
	领会
	汽车刹车以后为什么还能继续向前运动？

	3
	分析
	跳远运动员为什么都是先跑一段距离才跳起来？

	4
	综合
	一切物体在没有受到外力作用时，总保持_____状态或___________状态

	5
	评价
	在研究牛顿第一定律的实验中，相同的小车从同一斜面的同一高度滑下，接着在材料不同的平面上继续运动（1）为什么要使小车从斜面的同一高度滑下？       （2）小车在不同平面上运动的距离不等，说明了什么？    （3）从这个实验可以推理得出什么结论？


板书设计：

七、探究   运动和力的关系
一、什么叫惯性

把物体保持运动状态不变的性质叫惯性；
二、一切物体在任何情况下都有惯性而且惯性是物体的一种属性
三、惯性现象在生活中的危害和利用
四、牛顿第一定律

     一切物体在没有受到外力作用时，总保持匀速直线运动状态或静止状态．
五、课堂练习

教学流程图：
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第七节 探究运动和力关系说课材料
本节的教学目标

1. 知识与技能：

知道什么叫惯性；知道一切物体在任何情况下都有惯性；

领会日常生活中的惯性现象；

能简单分析惯性现象在生活中的危害和利用；

知道牛顿第一定律的内容，知道它是在实验的基础上，经过科学的推理而得出的；

知道物体的运动不需要力来维持；
2. 过程与方法：

通过观察和分析观察有关惯性现象的实验、录像或图片的实验，培养学生的观察能力和理论联系实际的能力；

通过活动和生活经验感受解释生活中的惯性现象时，进行语言表达能力的训练；

通过观察实验和推理理想实验等方法培养学生分析概括能力和科学推理能力；

3. 情感、态度与价值观：

通过对惯性现象的观察，培养学生的求知欲和对科学的不断进取的精神．

通过观察和活动，培养学生乐于探索日常生活中的物理学道理，乐于参与观察、实验等科学实践活动．

在观察录象图片之前教师对其做初步讲解，以达到教师对学生的引导。看完之后又由教师提问学生讨论回答总结。这样形成教师与学生之间以及学生与学生之间的互动。

学生通过丰富多彩的多媒体演示学习之后，比以往的学习更加积极更加充满兴趣，学习效率也大大的提高。学习通过对现象的真实观察，印象加深，掌握的也更加牢固。

资源使用情况

资源均来自“中央电教馆教学资源库”物理八年级第七章第七节探究运动和力关系中“媒体资源”栏目
